©
F GARUDA

The z'm‘e//z'gent way to exercise

INSPIRATION DAY 17 Avril 2026
WORKSHOP de
SCOLIOSE 18, 19 Avril Avril 2026
a RAMATUELLE ou LIVE EN ZOOM avec James d’Silva

Nous confirmions le programme exact :
Vendredi INSPIRATION DAY : WORKSHOP et COURS
Samedi 6h de Workshop Scoliose Dimanche 4h Workshop Scoliose

PRIX : 725€

LIEV :

FIT STUDIO, Le Loft Garuda Pilates, 118 rue du Colombier, 83350 Ramatuelle

Une navette est disponible NICE L’AEROPORT le soir avant et retour Dimanche Contactez Fit Studio
25€ A/R

HEBERGEMENT : Contactez FIT Studio

SAS Fit Studio, Le Loft Pilates Garuda, 118 rue du Colombier, 83 350 Ramatuelle
N° Siret 37865091500077 / N° d’enregistrement: 93 83 03 59 683 / Code APE 93117
Tel : 06 08 71 72 81 / Email : fitstudio@wanadoo.fr / www.fitstudio.fr




